
Индивидуальный учебный план обучения (с применением дистанционных образовательных технологий)
учащегося 4б класса МБОУ СОШ№10 с 18 мая по 20 мая 2020 года

Дата проведения учебных занятий: 18.05.20 понедельник

№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

1 Литературное чтение С. Лагерлеф «Святая ночь», «В
Назарете».

АИС «Сетевой город.
Образование»
https://sgo.prim-edu.ru

Прочитать: стр. 201- 216
Обязательно: ответить на
вопросы
Выполнить по желанию: рисунок
по любому произведению

2 Русский язык Части речи АИС «Сетевой город.
Образование»
https://sgo.prim-edu.ru

Прочитать: стр 137, 141
Обязательно: у. 302, у. 312
Выполнить по желанию: стр. 138
у. 304

3 Математика Величины АИС «Сетевой город.
Образование»
https://sgo.prim-edu.ru

Прочитать: стр. 95
Обязательно:№ 1 (у.) № 2 (у.) №
3 (у.) №6
Выполнить по желанию: ребусы
на полях

4 Музыка Мастерство исполнителя.
Заключительный урок.

АИС «Сетевой город.
Образование»
https://sgo.prim-edu.ru

Прочитать: стр. 73-75
Обязательно: ответить на
вопросы стр. 75
Выполнить по желанию:
сообщение о музыканте



Дата проведения учебных занятий: 19.05.20 вторник

№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

1 Русский язык Звуки и буквы АИС «Сетевой город.
Образование»
https://sgo.prim-edu.ru

Прочитать: стр. 143, 144
Обязательно: у. 323 (у.) у. 324
Выполнить по желанию: стр. 143
у. 321

2 Математика Решение задач АИС «Сетевой город.
Образование»
https://sgo.prim-edu.ru

Прочитать: стр. 99
Обязательно: стр. 99 № 12 № 15
стр. 100 № 20
Выполнить по желанию: ребусы
на полях

3 Английский язык Якласс, ссылка в АИС «Сетевой
город . Образование»
https://sgo.prim-edu.ru

Прочитать:
Обязательно:
Выполнить по желанию:

4 Физкультура Игры и эстафеты на стадионе. Обязательно: выполнить
комплекс упражнений:

1. Отжимание от пола- 10 раз;
2. Приседание на одной ноге с

опорой на стул – 10 раз на
левой и 10 раз на правой;

3. Многоскоки – 10 раз на
двух ногах, 10 на левой, 10
на правой;

4. Поднимание туловища из
положения лежа на спине –
15 раз без учета времени
(ступни ног зафиксировать
под диваном).

Дополнить своими 3
упражнениями и делать на летних
каникулах ежедневно.

Обязательно: выполнить
комплекс упражнений:

1. Отжимание от пола- 10 раз;
2. Приседание на одной ноге с

опорой на стул – 10 раз на
левой и 10 раз на правой;

3. Многоскоки – 10 раз на
двух ногах, 10 на левой, 10
на правой;

4. Поднимание туловища из
положения лежа на спине –
15 раз без учета времени
(ступни ног зафиксировать
под диваном).

Дополнить своими 3
упражнениями и делать на летних
каникулах ежедневно.



5 ОРКСЭ Обобщающий урок. Проект
«Словарь православной
культуры»

АИС «Сетевой город.
Образование»
https://sgo.prim-edu.ru

Прочитать: стр. 96
Обязательно: оформить работу
Выполнить по желанию:



Дата проведения учебных занятий: 20.05.20 среда

№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

1 Окружающий мир Путешествие по России.
Обобщение по теме:
«Современная Россия»

АИС «Сетевой город.
Образование»
https://sgo.prim-edu.ru
Презентация

Прочитать: стр. 180-203
Обязательно: ответить на
вопросы стр. 203
Выполнить по желанию: стр. 203
в.2 («Задания для домашней
работы»)

2 Математика Обобщающий урок АИС «Сетевой город.
Образование»
https://sgo.prim-edu.ru

Прочитать: стр. 114
Обязательно:№ 2№ 3 (1,2 пр.) №
5
Выполнить по желанию: стр. 114
№ 6 № 8

3 Русский язык Обобщающий урок АИС «Сетевой город.
Образование»
https://sgo.prim-edu.ru

Прочитать: стр. 144-145
Обязательно: у. 325
Выполнить по желанию: стр. 145
у. 326

4 Литературное чтение Обобщающий урок по теме
«Зарубежная литература»

АИС «Сетевой город.
Образование»
https://sgo.prim-edu.ru

Прочитать: стр. 217
Обязательно: вопрос № 1-5
Выполнить по желанию:
составить сообщение о творчестве
одного из зарубежных писателей

5 ИЗО Искусство народов мира.
Обобщение темы.

АИС «Сетевой город.
Образование»
https://sgo.prim-edu.ru

Прочитать: стр. 151-152
Обязательно: «написать» с
помощью рисунков короткое
письмо, адресованное другу
Выполнить по желанию:


